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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОВД.10 «ОХРАНА ТРУДА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   

Учебная дисциплина ОВД.10 «Охрана труда» является обязательной 

вариативной частью профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 21.02.18 Обогащение полезных 

ископаемых.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК1, ОК 2, ОК 4, ПК2.1, ПК2.2, ПК2.3, ПК2.4.   

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ПК  2.1 

ПК  2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4. 

 

вести документацию 

установленного образца по 

охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и 

условия хранения; 

использовать 

экобиозащитную и 

противопожарную технику, 

средства коллективной и 

индивидуальной защиты; 

определять и проводить 

анализ опасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

оценивать состояние 

безопасности труда на 

производственном объекте; 

применять безопасные приемы труда 

на территории организации и в 

производственных помещениях; 

проводить аттестацию рабочих мест 

по условиям труда, в том числе 

оценку условий труда и 

травмобезопасности; 

законодательство в 

области охраны труда; 

нормативные документы по 

охране труда и здоровья, 

основы профгигиены, 

профсанитарии и 

пожаробезопасности; 

правила и нормы охраны 

труда, личной и 

производственной санитарии 

и противопожарной защиты; 

правовые и 

организационные основы 

охраны труда в организации, 

систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных объектов и 

снижению вредного 

воздействия на окружающую 

среду, профилактические 

мероприятия по безопасности 

труда и производственной 

санитарии; возможные 

опасные и вредные факторы и 

средства защиты; действие 
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инструктировать подчиненных 

работников (персонал) по вопросам 

охраны труда; 

соблюдать правила безопасности, 

производственной санитарии и 

пожарной безопасности; 

токсинных веществ на 

организм человека; 

категорирование производств 

по взрыво- и 

пожароопасности; меры 

предупреждения пожаров и 

взрывов; общие требования 

безопасности на территории 

организации и в 

производственных 

помещениях; основные 

причины возникновения 

пожаров и взрывов; 

особенности обеспечения 

безопасных условий труда на 

производстве; порядок 

хранения     и индивидуальной 

защиты;    (далее -ПДК) и 

индивидуальные средства 

защиты; права и обязанности 

работников в   труда; виды и 

правила проведения 

инструктажей по охране 

труда;  безопасной 

эксплуатации установок; 

возможные последствия 

несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных 

инструкций подчиненными 

работниками (персоналом), 

фактические или 

потенциальные последствия 

собственной деятельности 

(или бездействия) и их 

влияние на уровень 

безопасности труда; 

принципы прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях; средства 

и методы повышения 

безопасности технических 

средств и технологических 

процессов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
60 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 60 

В том числе: практические занятия (если 

предусмотрено) 
36 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация Э 
Во всех ячейках со звездочкой (*) (в случае её наличия) следует указать объем часов, а в случае 

отсутствия убрать из списка за исключением самостоятельной работы. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОВД.10 «Охрана труда». 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся. 
Объём в 

часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
1 2 3 4 
 Раздел 1. Организация контроля требований безопасности в области охраны 

труда и здоровья 
14 

 

 Содержание учебного материала. 6  

Тема 1. 

Правовые основы 

охраны труда 

1-2 Основные определения охраны труда. Законодательные акты по ОТ 2 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 

2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3 

Практические занятия. 2 

3-4 
Практические занятия №1: «Изучение основных статей в области 

ОТ на основании  законодательных документов» 
2 

Тема 2. 

Организация 

работы по охране 

труда 

Содержание учебного материала. 2 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 

2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3ПК 1.1  

 

5-6 
Управление охраной труда. Обучение персонала, инструктажи по 

ОТ. 
2 

Практические занятия. 2 

7-8 Практическое занятие № 2: Заполнение журнала инструктажей.  2 

Содержание 2 

9-10 
Опасные и вредные производственные факторы. Аттестация 

рабочих мест по условиям труда. 
2 

11-12 
Средства индивидуальной защиты. Средства коллективной 

защиты. 
2  

Тема 3. 

Производственный 

Содержание учебного материала. 4 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 13-14 Понятие «травма», «несчастный случай», их причины. 2 
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травматизм Классификация несчастных случаев. 2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3 Практические занятия. 2 

15-16 
Практическое занятие № 3:Заполнение формы документов для 

расследования несчастных случаев. 

2 

Тема 4. 

Классификация 

негативных 

факторов 

Содержание учебного материала. 8 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 

2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3 

17-18 Опасные механические факторы. 2 

19-20 Вибрация, влияние её на человека, защита от вибрации. 2 

21-22 Шум влияние её на человека, защита от шума. 2 

23-24 Пыль, влияние на человека, защита от пыли. 2 

Практические занятия. 6 

25-26 
Практическое занятие № 4:  Составление таблицы «Химические 

факторы, действие их на организм человека». 

2 

27-28 
Практическое занятие № 5: Составление таблицы «Предельно 

допустимые концентрации вредных факторов». 

2 

29-30 

Практическое занятие № 6:  Изучение Методов и средств  

защиты от опасностей технических систем и технологических 

процессов. 

2 

Тема 5. Правила 

безопасности при 

эксплуатации 

электроустановок 

Содержание учебного материала. 8 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 

2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3 

31-32 Общие положения по ОТ при эксплуатации электроустановок. 2 

Практические занятия. 6 

33-34 
Практическое занятие № 7: Организационно технические 

мероприятия при работе электроустановок. 

2 

35-36 
Практическое занятие № 8: Защитные средства от поражения 

электрическим током. Требования к помещениям. 

2 

37-38 
Практическое занятие № 9: Оказание первой помощи при 

поражении электрическим током. 

2 

Тема 6.  Правила 

безопасности при 

эксплуатации  

Содержание учебного материала. 8 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 

2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3 

39-40 
  Правила при дроблении, сортировке, обогащению ПИ и 

окусковании руд и концентрата. 

2 

Практические занятия. 6 

41-42 
Практическое занятие № 11 : «Заполнение таблицы Общие 

требования при процессах обогащения» 

2 



9 

43-44 
Практическое занятие № 12: «Изучение требований 

безопасности при упаковке продуктов обогащения и отборе проб» 

2 

45-46 
Практическое занятие № 13: «Изучение правил безопасности по 

вентиляции , пылеподавлению и аспирации» 

2 

Тема 7. Пожары и 

взрывы. 

Содержание учебного материала. 6 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 

2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3 
47-48 

1. Классификация производств по категориям взрыво - и 

пожароопасности. Основные причины возникновения взрывов и 

пожаров на ОФ. 

2 

Практические занятия. 4 

49-50 

Практическое занятие № 14: Изучение правил  и норм  

противопожарной защиты. Виды экобиозащитной и 

противопожарной техники 

2 

51-52 
Практическое занятие № 15: Изучение Плана по локализации и 

ликвидации последствий аварий. 

2 

Тема 8. Основы 

профгигиены, 

профсанитарии 

Содержание учебного материала 8 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.6. 

2.1 - 2.4. 

3.1 - 3.3 

53-54 
Гигиеническое нормирование параметров микроклимата в 

производственных помещениях. 
2 

Практические занятия. 6 

55-56 
Практическое занятие № 16: Изучение методов обеспечения 

комфортных условий в помещениях. 
2 

57-58 
Практическое занятие № 17: Составление таблицы «Виды 

освещения и его нормирование» 
2 

59-60 
Практическое занятие № 18: Изучение роли освещения в 

создании комфортных условий труда. 
2 

  Всего: 60  

  ЭКЗАМЕН 8  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

1.Наличие договора с будущим работодателем в лице ООО Абаканский рудник о 

проведении производственного обучения профессиональному модулю ПМ02 на 

действующем оборудовании ДОФ Абаканского рудника на безвозмездной основе.  

Здесь же проходит и производственная практика на предприятии. 

2. Кабинет «Охраны труда», оснащенный: 

˗ оборудованием:  

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.3 примерной рабочей 

программы по специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Горькова Н. В. Охрана труда: учебное пособие для СПО / Н. В. 
Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева. – 2-е изд., стер.  – Санкт-Петербург : 
Лань, 2022. – 220 с. – ISBN 978-5-8114-8957-2. 

2. Широков Ю. А. Охрана труда : учебник для СПО / Ю. А. Широков. – 
2-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 372 с. – ISBN 978-5-8114-7911-5. 

3. Пачурин Г. В. Профилактика и практика расследования несчастных 
случаев на производстве : учебное пособие для СПО / Г. В. Пачурин, Н. И. 
Щенников, Т. И. Курагина, А. А. Филиппов ; под общей редакцией Г. В. Пачурина. 
– Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 380 с. – ISBN 978-5-8114-6908-6. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Горькова Н. В. Безопасность жизнедеятельности : учебник для СПО / Н. В. 
Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. – Санкт-Петербург : Лань, 
2022. – 220 с. – ISBN 978-5-8114-7404-2. – Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/174970. – Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

2. Горькова Н. В. Охрана труда : учебное пособие для СПО / Н. В. Горькова, А. Г. 
Фетисов, Е. М. Мессинева. – 2-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2022. – 220 с. – 
ISBN 978-5-8114-8957-2. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. – URL: https://e.lanbook.com/book/185929– Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

3. Нескоромных, В. В. Основы техники, технологии и безопасности буровых работ 
: учебное пособие / В. В. Нескромных.- Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2019. - 376 
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с. – (Бакалавриат). - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/1049172 - Текст : 
электронный. - Режим доступа : для авторизованных пользователей ЭБС Znanium.com. 

4. Пачурин Г. В. Профилактика и практика расследования несчастных случаев на 
производстве : учебное пособие для СПО / Г. В. Пачурин, Н. И. Щенников, Т. И. 
Курагина, А. А. Филиппов ; под общей редакцией Г. В. Пачурина. – Санкт-Петербург : 
Лань, 2021. – 380 с. – ISBN 978-5-8114-6908-6. – Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/153664. – Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

5. Харачих Г. И. Специальная оценка условий труда : учебное пособие для СПО / 
Г. И. Харачих, Э. Н. Абильтарова, Ш. Ю. Абитова. – Санкт-Петербург : Лань, 2022. – 220 
с. – ISBN 978-5-8114-5879-0. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. – URL: https://e.lanbook.com/book/146630. – Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

6. Широков Ю. А. Охрана труда : учебник для СПО / Ю. А. Широков. – 2-е изд., 
стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 372 с. – ISBN 978-5-8114-7911-5. – Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/167190  – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Боровков, Ю. А. Технология добычи полезных ископаемых подземным 
способом : учебник для спо / Ю. А. Боровков, В. П. Дробаденко, Д. Н. Ребриков. — 5-е 
изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-9364-7. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/193363  — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3.2.3 Дополнительные источники 

1. Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности "Правила 
безопасности в угольных шахтах": федер. нормы и правила от 08.12.2020 №507) // 
Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – URL: 
https://docs.cntd.ru/document/573140209 . 

 

  

https://new.znanium/
https://e.lanbook.com/book/193363


12 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 

Код и 

наименование 

профессиональных 

и общих 

компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Обеспечивать 

производственный 

контроль за соблюдением 

требований 

промышленной 

безопасности на 

предприятии по 

обогащению полезных 

ископаемых 

владеет практическими 

навыками 

производственного 

контроля 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ПК.2.2. Содействовать 

обеспечению 

функционирования 

системы управления 

охраной труда 

предприятия по 

обогащению полезных 

ископаемых 

владеет практическими 

навыками обеспечения 

функционирования 

системы управления 

охраной труда 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ПК.2.3. Обеспечивать 

контроль за соблюдением 

требований охраны труда, 

включая состояние 

рабочих мест и 

оборудования 

предприятия по 

обогащению полезных 

ископаемых 

владеет практическими 

навыками контроля за 

соблюдением требований 

охраны труда 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ПК.2.4. Обеспечивать 

проведение мероприятий, 

направленных на 

снижение 

профессиональных 

рисков предприятии по 

обогащению полезных 

ископаемых 

владеет практическими 

навыками проведения 

мероприятий, 

направленных на 

снижение 

профессиональных рисков 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ПК 3.1. Обеспечивать 

выполнение плановых 

показателей 

производственного 

подразделения 

владеет практическими 

навыками обеспечения 

плановых 

производственного 

подразделения 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 
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практической работы 

ПК.3.2. Анализировать 

процесс и результаты 

деятельности персонала 

участка, планировать и 

организовывать 

мероприятия, 

направленные на 

повышение 

производительности 

труда за счет устранения 

всех видов потерь 

владеет практическими 

навыками анализа 

процесса и результатов 

деятельности персонала 

участка, планирования и 

организации мероприятий, 

направленных на 

повышение 

производительности труда 

за счет устранения всех 

видов потерь 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

 

ПК.3.3. Обеспечивать 

мотивацию и 

стимулирование трудовой 

деятельности персонала 

владеет практическими 

навыками мотивации и 

стимулирования 

персонала 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ПК.3.4. Проводить 

инструктажи по охране 

труда и промышленной 

безопасности 

владеет практическими 

навыками проведения 

инструктажей по охране 

труда и промышленной 

безопасности 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ОК.01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

выбирает способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ОК.02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

использует современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 
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ОК.03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

планирует и реализует 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использует знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

 

ОК.04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

взаимодействует и 

работает в коллективе и 

команде 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ОК.05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

осуществляет устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ОК.06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

проявляет гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрирует 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применяет 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

 

ОК.07 Содействовать 

сохранению окружающей 

содействует сохранению 

окружающей среды, 

тестирование  
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среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ресурсосбережению, 

применяет знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действует в чрезвычайных 

ситуациях 

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

ОК.09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

пользуется 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

тестирование  

наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

письменный и устный опрос 

оценка результатов выполнения 

практической работы 

 

 


